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1. Пояснительная записка 

 
1.1.Определение и назначение адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ЗПР. 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для 
обучающихся с задержкой психического развития (далее - АОП НОО для обучающихся с 
ЗПР) Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Гимназия» 
(далее – Гимназия) предназначена для сопровождения деятельности по созданию 
адаптированной основной образовательной программы начального общего образования 
для обучающихся с ЗПР (далее - АООП НОО) и отражает вариант конкретизации 
требований Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. 
N 1598 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 
г., регистрационный N 35847). 

АООП НОО является учебно-методической документацией (учебные планы, 
календарный учебный график, рабочие программы учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), иных компонентов, рабочая программа воспитания, календарный 
план воспитательной работы), определяющей единые для Российской Федерации базовые 
объем и содержание образования обучающихся с ЗПР, получающих начальное общее 
образование, планируемые результаты освоения образовательной программы с учетом 
особенностей психофизического развития данной группы обучающихся. 

Гимназия разрабатывает АООП НОО для обучающихся с ЗПР на основе ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ и ФАОП НОО. 

Содержание и планируемые результаты в разработанных Гимназией АООП НОО для 
обучающихся с ЗПР должны быть не ниже содержания и планируемых результатов в 
соответствующих разделах данной ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР. 

Гимназия разрабатывает следующие варианты АООП НОО для обучающихся с ЗПР: 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1); 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2). 

Каждый вариант АООП НОО для обучающихся с ЗПР содержит 
дифференцированные требования к структуре, результатам освоения и условиям ее 
реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих, так и особых образовательных 
потребностей разных групп или отдельных обучающихся с ЗПР, получение образования 
вне зависимости от выраженности ЗПР, места проживания обучающегося и вида 
организации. 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР, имеющих инвалидность, дополняется ИПРА в 
части создания специальных условий получения образования. 

Определение одного из вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР осуществляется 
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на основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного 
психолого-педагогического обследования, с учетом ИПРА. 

 
1.2.Структура АОП НОО для обучающихся с ЗПР включает целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 
результаты реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР Гимназией, а также способы 
определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: пояснительную записку; 

планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР начального общего 
образования; 

систему оценки достижения планируемых результатов освоения программ 
начального общего образования. 

Содержательный раздел определяет содержание начального общего образования 
обучающихся с ЗПР и включает следующие программы, ориентированные на достижение 
личностных, метапредметных и предметных результатов: 

рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной 
деятельности), учебных модулей; 

программу формирования УУД; 

программу коррекционной работы; 

программу воспитания. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного 
процесса, а также механизмы реализации компонентов АОП НОО для обучающихся с 
ЗПР. 

Организационный раздел включает: 

учебные планы начального общего образования обучающихся с ЗПР; 

календарный учебный график; 

календарный план воспитательной работы. 
 
1.3.Принципы и подходы к формированию АОП НОО обучающихся с ЗПР. 

В основу реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР заложены 
дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР 
предполагает учет особых образовательных потребностей, которые проявляются в 
неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает 
необходимость создания и реализации разных вариантов АООП НОО обучающихся с 
ЗПР, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. Варианты АООП НОО 
обучающихся с ЗПР создаются и реализуются в соответствии с дифференцированно 



сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и данной АОП 
НОО. 

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП НОО 
обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность 
реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 
психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 
воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 
закономерностей развития обучающихся с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 
личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером 
организации доступной им деятельности (предметно-практической, познавательной и 
учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 
обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической 
деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР реализация 
деятельностного подхода обеспечивает: 

придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

прочное усвоение обучающимися с ЗПР знаний и опыта разнообразной деятельности 
и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых 
образовательных областях; 

существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 
опыта деятельности и поведения; 

обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 
формирования УУД, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими системы 
научных знаний, умений и навыков (академических результатов), позволяющих 
продолжить образование на следующем уровне, но и жизненной компетенции, 
составляющей основу социальной успешности. 
 

2. Целевой раздел АОП НОО для обучающихся с ЗПР 
(вариант 7.2) 

 
2.1.Пояснительная записка. 
 
Цель и задачи реализации. 

Цель реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР: обеспечение выполнения 
требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 
максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 
ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных 
задач: 
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формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности 
обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, 
интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе 
нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью 
сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

достижение планируемых результатов освоения АОП НОО для обучающихся ЗПР с 
учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей 
и возможностей; 

создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР; 

минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности 
обучающихся с ЗПР для освоения ими АОП НОО; 

обеспечение доступности получения начального общего образования; 

обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

использование в образовательном процессе современных образовательных 
технологий деятельностного типа; 

выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 
организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-
оздоровительной работы, организацию художественного творчества с использованием 
системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 
сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и других соревнований; 

участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 
представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 
социальной среды. 

 
2.2. Общая характеристика АОП НОО (вариант 7.2). 

АОП НОО, вариант 7.2, предполагает, что обучающийся с ЗПР получает 
образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с 
образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в 
пролонгированные сроки обучения. 

АОП НОО (вариант 7.2) предусматривает обеспечение коррекционной 
направленности всего образовательного процесса при его особой организации: 
пролонгированные сроки обучения, проведение индивидуальных и групповых 
коррекционных занятий, особое структурирование содержание обучения на основе 
усиления внимания к формированию социальной компетенции. 

Сроки получения начального общего образования составляют 5 лет. 

Для обеспечения возможности освоения обучающимися АОП НОО, вариант 7.2, 
может быть реализована сетевая форма реализации образовательных программ. 

Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в 
структуре АОП НОО (вариант 7.2) не должна служить препятствием для продолжения 
освоения данного варианта программы, поскольку у обучающихся с ЗПР может быть 



специфическое расстройство чтения, письма, арифметических навыков (дислексия, 
дисграфия, дискалькулия), а так же выраженные нарушения внимания и 
работоспособности, препятствующие освоению программы в полном объеме. При 
возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АОП НОО 
(вариант 7.2) специалисты, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, 
должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы 
соответствующим направлением работы. 

Текущая, промежуточная и итоговая аттестация на уровне начального общего 
образования должна проводиться с учетом возможных специфических трудностей 
обучающегося с ЗПР. Вывод об успешности овладения содержанием образовательной 
программы должен делаться на основании положительной индивидуальной динамики. 

АОП НОО (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, которые характеризуются 
уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в 
целом или локально в отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное 
становление познавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, 
восприятия и других познавательных процессов, умственной работоспособности и 
целенаправленности деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение 
школьных норм и школьную адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, 
саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, сформированы недостаточно. 
Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от 
уровня сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а также от 
актуального эмоционального состояния. Возможна неадаптивность поведения, связанная 
как с недостаточным пониманием социальных норм, так и с нарушением эмоциональной 
регуляции, гиперактивностью. 

 
2.3. Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР: 

получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 
первичного нарушения развития; 

выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 
преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

получение начального общего образования в разных формах: как совместно с 
другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 
программам, при обязательном условии создания специальных условий получения 
образования, адекватных образовательным потребностям обучающихся с ЗПР; 

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 
реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 
индивидуальной работы; 

психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 
педагогическими работниками и другими обучающимися; 

психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 
семьи и Гимназии; 

постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 
Гимназии. 



Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), характерны 
следующие специфические образовательные потребности: 

обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 
среды с учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических 
процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, 
пониженного общего тонуса); 

увеличение сроков освоения АООП НОО до 5 лет; 

гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения или 
сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения количества учебных 
часов и использования соответствующих методик и технологий; 

упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 
образования; 

организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 
навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом" предъявлении материала, дозированной 
помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, 
способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации 
индивидуальных недостатков развития); 

наглядно-действенный характер содержания образования; 

развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы 
компенсации, коррекции и профилактики нарушений; 

обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 
деятельности обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 
справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 
закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые 
ситуации взаимодействия с действительностью; 

необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом 
норм поведения; 

постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 
себе, окружающему предметному и социальному миру; 

использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 
поведения; 

комплексное сопровождение, направленное на улучшение деятельности ЦНС и на 
коррекцию поведения, а также специальная психокоррекционная помощь, направленная 
на компенсацию дефицитов эмоционального развития и формирование осознанной 
саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 
способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 



возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 
взрослого; 

развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 
взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 
социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных контактов; 

обеспечение взаимодействия семьи и Гимназии (организация сотрудничества с 
родителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи для 
формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных 
ценностей). 

Только удовлетворяя особые образовательные потребности обучающегося с ЗПР, 
можно открыть ему путь к получению качественного образования. 

 
2.4. Планируемые результаты освоения обучающимися АОП НОО (вариант 

7.2). 

Все наполнение программы начального общего образования (содержание и 
планируемые результаты обучения) подчиняется современным целям начального 
образования, которые представлены во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ как система 
личностных, метапредметных и предметных достижений обучающегося. 

Личностные результаты включают ценностные отношения обучающегося к 
окружающему миру, другим людям, а также к самому себе как субъекту учебно-
познавательной деятельности (осознание ее социальной значимости, ответственность, 
установка на принятие учебной задачи). 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности 
познавательных, коммуникативных и регулятивных УУД, которые обеспечивают 
успешность изучения учебных предметов, а также становление способности к 
самообразованию и саморазвитию. 

В результате освоения содержания различных предметов, курсов, модулей 
обучающиеся с ЗПР овладевают рядом междисциплинарных понятий, а также различными 
знаково-символическими средствами, которые помогают обучающимся применять знания 
как в типовых, так и в новых, нестандартных учебных ситуациях. 

При определении подходов к контрольно-оценочной деятельности обучающихся с 
ЗПР учитываются формы и виды контроля, а также требования к объему и числу 
проводимых контрольных, проверочных и диагностических работ. 

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами содержание 
планируемых результатов описывает и характеризует обобщенные способы действий с 
учебным материалом, позволяющие обучающимся успешно решать учебные и учебно-
практические задачи, а также задачи, по возможности максимально приближенные к 
реальным жизненным ситуациям. 

 
1.5. Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения ФАОП НОО (вариант 7.2). 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 
обучающихся с ЗПР (далее - система оценки) представляет собой один из инструментов 
реализации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к результатам освоения АООП 
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НОО и направлена на обеспечение качества образования, что предполагает вовлеченность 
в оценочную деятельность как педагогических работников, так и обучающихся и их 
родителей (законных представителей). 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ основным объектом системы 
оценки, ее содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты 
освоения обучающимися АООП НОО. 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы 
образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Ее 
основными функциями являются ориентация образовательного процесса на достижение 
планируемых результатов освоения АООП НОО и обеспечение эффективной обратной 
связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных 
достижений обучающихся и оценка результатов деятельности Гимназии и педагогических 
кадров Гимназии. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций 
развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 
освоения АООП НОО призвана решить следующие задачи: 

закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект 
и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 
представления результатов, условия и границы применения системы оценки, 
предусматривая приоритетную оценку динамики индивидуальных достижений 
обучающихся с ЗПР; 

ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и 
воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания 
учебных предметов и формирование УУД; 

обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, 
позволяющий вести оценку личностных, метапредметных и предметных результатов; 

предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности 
деятельности Гимназии; 

позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и 
развития их социальной (жизненной) компетенции. 

Показатель динамики образовательных достижений - один из основных показателей 
в оценке достижений обучающихся с ЗПР. На основе выявления характера динамики 
образовательных достижений обучающихся можно оценивать эффективность учебного 
процесса, работы учителя или Гимназии, системы образования в целом. 

Результаты достижений обучающихся с ЗПР в овладении АООП НОО являются 
значимыми для оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к 
осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 
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2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 
психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 
обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 
содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки в разных 
образовательных организациях. Для этого необходимым является создание методического 
обеспечения (описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора, 
формализации, обработки, обобщения и представления полученных данных) процесса 
осуществления оценки достижений обучающихся. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 
обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно 
разных сторон процесса осуществления оценки результатов их образования. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 
(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практикоориентированных 
задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений 
обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в 
конечном итоге, составляют основу этих результатов. 

Оценка личностных достижений может осуществляться в процессе проведения 
мониторинговых процедур, содержание которых разрабатывает Гимназия с учетом 
типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных 
особых образовательных потребностей. 

Для оценки продвижения обучающегося с ЗПР в овладении социальными 
(жизненными) компетенциями применяется метод экспертной оценки, который 
представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы 
специалистов (экспертов). Данная группа должна объединять всех участников 
образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с 
обучающимся. Состав экспертной группы определяется Гимназией и должен включать 
педагогических работников (учителей, учителей-дефектологов, учителей-логопедов, 
педагогов-психологов, социальных педагогов, педагогов дополнительного образования). 
Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО 
следует учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку основой 
оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в 
различных социальных средах (школьной и семейной). Результаты анализа должны быть 
представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных 
единицах: 0 баллов - нет продвижения; 1 балл - минимальное продвижение; 2 балла - 
среднее продвижение; 3 балла - значительное продвижение. Подобная оценка необходима 
экспертной группе для выработки ориентиров в описании динамики развития социальной 
(жизненной) компетенции обучающегося. Результаты оценки личностных достижений 
заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося, что позволяет не только 
представить полную картину динамики целостного развития обучающегося, но и 
отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является ППк. 

На основе требований, сформулированных во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 
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Гимназия разрабатывает программу оценки личностных результатов с учетом 
типологических и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР, которая 
утверждается локальными актами Гимназии. Программа оценки включает: 

1) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ, которые выступают в качестве критериев оценки социальной 
(жизненной) компетенции Обучающихся. Перечень этих результатов может быть 
самостоятельно расширен Гимназией; 

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата; 

3) систему бальной оценки результатов; 

4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого 
обучающегося; 

5) материалы для проведения процедуры оценки личностных результатов; 

6) локальные акты образовательной организации, регламентирующие все вопросы 
проведения оценки личностных результатов. 
 

Система оценивания образовательных результатов 
 

Особенности 
системы 

оценивания 

Объект оценивания 

Познавательные, регулятивные 
результаты 

Личностные результаты 

Форма Персонифицированная 
количественная оценка 

Персонифированная/ 
неперсонифицировнная качественная 
оценка 

Средства 
фиксации 

результатов 
оценки 

Классные журналы, справки по 
результатам внутришкольного 
контроля 

Дневники наблюдения учителя 
(классного руководителя) 
Характеристики обучающихся 

Способ 
(поэтапность 
процедуры) 

Тематические контрольные работы, 
тестовый контроль, диагностические 
работы, задания 
частично-поискового характера 

Проектная деятельность, участие в 
общественной жизни класса, портфолио, 
задания творческого характера 

Условия 
эффективности 

системы 
оценивания 

систематичность, личностно-ориентированный подход,
 позитивность и успешная динамика, 
накопительный характер оценки 

. Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися УУД 
(познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение 
ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными 
знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к 
овладению в дальнейшем АООП основного общего образования. 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения 
обучающегося с ЗПР в овладении регулятивными, коммуникативными и познавательными 
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УУД. 

Уровень сформированности УУД, представляющих содержание и объект оценки 
метапредметных результатов, может быть качественно оценен и измерен в следующих 
основных формах: 

достижение метапредметных результатов может выступать как результат 
выполнения специально сконструированных диагностических задач, направленных на 
оценку уровня сформированности конкретного вида УУД; 

достижение метапредметных результатов может рассматриваться как 
инструментальная основа (или как средство решения) и как условие успешности 
выполнения учебных и учебно-практических задач средствами учебных предметов; 

достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности 
выполнения комплексных заданий на межпредметной основе. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР содержанием 
каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении 
знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. 

Оценку этой группы результатов начинают со 2-го класса, то есть в тот период, когда 
у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и 
счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для обучающихся, и они 
смогут ее организовывать под руководством учителя. 

Во время обучения на первом и втором годах обучения целесообразно всячески 
поощрять и стимулировать работу обучающихся, используя только качественную оценку. 
При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся с ЗПР 
продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения 
центральным результатом является появление значимых предпосылок учебной 
деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только под 
прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с определенной 
долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с ЗПР предметных результатов должна 
базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 
Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 
содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, 
поскольку они играют определенную роль в становлении личности обучающегося и 
овладении им социальным опытом. 

Оценка достижения обучающимися предметных результатов ведется как в ходе 
текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных 
работ. В процессе оценки достижения планируемых личностных, метапредметных и 
предметных результатов используются разнообразные методы и формы, взаимно 
дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, 
практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения). 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной, 
итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 
освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 



особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 
особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с 
ЗПР; 

привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 
для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 
выполнения заданий); 

присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 
индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 
смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) дополнение письменной инструкции к заданию, при необходимости, 
зачитыванием педагогическим работником инструкции вслух в медленном темпе с 
четкими смысловыми акцентами; 

адаптирование, при необходимости, текста задания с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более 
крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 
формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению); 

предоставление, при необходимости, дифференцированной помощи: 
стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 
внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 
самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

увеличение времени на выполнение заданий; 

организация короткого перерыва (10 - 15 минут) при нарастании в поведении 
обучающегося проявлений утомления, истощения; 

недопущение негативных реакций со стороны педагогического работника, создание 
ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию обучающегося. 

На итоговую оценку на уровне начального общего образования, результаты которой 
используются при принятии решения о возможности (или невозможности) продолжения 
обучения на следующем уровне образования, выносятся предметные, метапредметные 
результаты и результаты освоения программы коррекционной работы. 

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования проводится с учетом 
возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении письмом, 
чтением или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО делается 
на основании положительной индивидуальной динамики. 

Формы, порядок и периодичность промежуточной аттестации обучающихся в 
соответствии с Уставом и с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации регламентируются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 



обучающихся с ОВЗ, умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)», 
«Положением о безотметочной оценке результатов обучения и развития обучающихся 1-х 
классов», «Положением о внутренней системе оценки качества образования». 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную 
деятельность обучающихся с ЗПР, осуществляется на основе интегративных показателей, 
свидетельствующих о положительной динамике развития обучающегося ("было" - 
"стало") или в сложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса. 

 
3. Содержательный раздел ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2) 
 

3.1.Рабочие программы учебных предметов (Приложение к АООП НОО). 
 
2.2. Программа формирования УУД. 

Программа формирования УУД, имея междисциплинарный характер, служит 
основой для разработки рабочих программ учебных предметов, курсов коррекционно-
развивающей области. 

Программа формирования УУД направлена на обеспечение системно-
деятельностного подхода и призвана способствовать реализации развивающего 
потенциала начального общего образования обучающихся с ЗПР с учетом их особых 
образовательных потребностей за счет развития УУД, лежащих в основе умения учиться. 
Это достигается путем освоения обучающимися с ЗПР знаний, умений и навыков по 
отдельным учебным предметам, курсам коррекционно-развивающей области. При этом 
знания, умения и навыки рассматриваются как производные от соответствующих видов 
целенаправленных действий, если они формируются, применяются и сохраняются в 
тесной связи с практическими действиями самих обучающихся. Качество усвоения 
знаний, умений и навыков определяется освоением УУД. 

Программа формирования УУД устанавливает ценностные ориентиры начального 
общего образования данной группы обучающихся; определяет состав и характеристики 
универсальных учебных действий, доступных для освоения обучающимися с ЗПР в 
младшем школьном возрасте; выявляет связь УУД с содержанием учебных предметов, 
курсов коррекционно-развивающей области. 

Формирование УУД выступает основой реализации ценностных ориентиров 
начального общего образования в единстве процессов обучения и воспитания, 
познавательного и личностного развития обучающихся. 

Ценностными ориентирами начального общего образования выступают: 

формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания 
ответственности человека за благосостояние общества; 

восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, 
национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа; 

формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на 
основе: 



проявления доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к 
сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

уважения к окружающим - умения слушать и слышать партнера, признавать право 
каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников; 

адекватного использования компенсаторных способов для решения различных 
коммуникативных задач; 

опоры на опыт взаимодействия со сверстниками; 

развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 
принципов нравственности и гуманизма: 

принятия и уважения ценностей семьи, образовательной организации, коллектива и 
стремления следовать им; 

ориентации на оценку собственных поступков, развития этических чувств (стыда, 
вины, совести) как регуляторов морального поведения; 

личностного самоопределения в учебной, социально-бытовой деятельности; 

восприятия "образа Я" как субъекта учебной деятельности; 

внутренней позиции к самостоятельности и активности; 

развития эстетических чувств; 

развитие умения учиться на основе: 

развития познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов 
познания и творчества; 

формирования умения учиться и способности к организации своей деятельности 
(планированию, контролю, оценке); 

развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности на основе: 

формирования самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе и к 
окружающим, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к 
своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 

развития готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за 
их результаты; 

формирования целеустремленности и настойчивости в достижении целей, 
готовности к преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 

формирования умения противостоять действиям и ситуациям, представляющим 
угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих 
возможностей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частную 
жизнь и результаты труда других людей. 

Формирование у обучающихся УУД, представляющих обобщенные действия, 
открывает обучающимся с ЗПР возможность широкой ориентации в учебных предметах, в 



строении самой учебной деятельности, способствует освоению компонентов учебной 
деятельности, развитию познавательных и учебных мотивов, что оптимизирует 
протекание процесса учения. 

Функциями УУД выступают: 

обеспечение обучающемуся возможности самостоятельно осуществлять процесс 
учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы их 
достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 

создание условий для личностного развития обучающихся, для успешного и 
эффективного усвоения знаний, умений, навыков и способов деятельности в процессе 
изучения учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области; 

оптимизация протекания процессов социальной адаптации и интеграции 
посредством формирования УУД; 

обеспечение преемственности образовательного процесса. 

Программа формирования УУД направлена на формирование у обучающихся 
личностных результатов, а также регулятивных, познавательных, коммуникативных 
учебных действий. 

Личностные результаты включают: 

внутреннюю позицию обучающегося на уровне положительного отношения к школе, 
ориентацию на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца 
"хорошего ученика"; 

мотивационную основу учебной деятельности, включающую социальные, учебно-
познавательные и внешние мотивы; 

учебно-познавательный интерес к учебному материалу; 

ориентацию на понимание причин успеха или неуспеха в учебной деятельности, на 
понимание оценок учителей, сверстников, родителей (законных представителей); 

способность к оценке своей учебной деятельности; 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятия 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

знание основных моральных норм и ориентацию на их выполнение; 

установку на здоровый образ жизни и ее реализацию в реальном поведении и 
поступках; 

ориентацию на самостоятельность, активность, социально-бытовую независимость в 
доступных видах деятельности; 

принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности 
нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

развитие чувство прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства с 
мировой и отечественной художественной культурой; 



овладение доступными видами искусства. 

Регулятивные УУД представлены следующими умениями: 

принимать и сохранять учебную задачу; 

учитывать выделенные учителем ориентиры - действия в новом учебном материале в 
сотрудничестве с учителем; 

планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 
реализации, в том числе во внутреннем плане; 

осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 
ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 

адекватно воспринимать предложения и оценку педагогических работников, других 
обучающихся, родителей (законных представителей) и других людей; 

адекватно использовать все анализаторы для формирования компенсаторных 
способов деятельности; различать способ и результат действия; 

вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 
оценки и учета характера сделанных ошибок, 

использовать регулирующую и контролирующую функцию зрения в бытовой и 
учебной деятельности; 

осуществлять алгоритмизацию действий как основу компенсации. 

 Познавательные УУД представлены следующими умениями: 

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий, с 
использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая 
электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве; 

осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об окружающем мире и о 
себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы, для 
решения задач; 

строить сообщения в устной и письменной форме; 

ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять 
существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 

осуществлять аналитико-синтетическую деятельность (сравнение, сериацию и 
классификацию), выбирая основания и критерии для указанных логических операций; 

устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 



осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 
существенных признаков и их синтеза; 

устанавливать аналогии; 

адекватно использовать информационно-познавательную и ориентировочно-
поисковую роль зрения; 

владеть компенсаторными способами познавательной деятельности. 

Коммуникативные УУД представлены следующими умениями: 

адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 
решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в 
том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой 
коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного 
общения; 

формулировать собственное мнение и позицию; 

задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 
сотрудничества с партнером; 

научится адекватно использовать компенсаторные способы, зрительное восприятие 
для решения различных коммуникативных задач; 

использовать невербальные средства общения для взаимодействия с партнером. 

Формирование УУД, обеспечивающих решение задач общекультурного, ценностно-
личностного, познавательного развития обучающихся с ЗПР, реализуется в рамках 
целостного образовательного процесса в ходе изучения системы учебных предметов и 
курсов коррекционно-развивающей области, в условиях внеурочной и внешкольной 
деятельности. 

На уровне начального общего образования формирование УУД осуществляется на 
таких предметах, как "Русский язык", "Литературное чтение", "Английский язык", 
"Математика", "Окружающий мир (человек, природа, общество)", "Музыка", 
"Изобразительное искусство", "Технология (труд)", "Физическая культура" и на 
коррекционных курсах. 

Каждый учебный предмет раскрывает определенные возможности для 
формирования УУД. 

 
3.3. Программа коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся 
с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом 
развитии обучающихся, их социальную адаптацию. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 
обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 
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создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР; 

осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК); 

разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию 
индивидуальных и групповых коррекционных занятий для обучающихся с ЗПР с учетом 
индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и 
индивидуальных возможностей; 

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО и их интеграции в 
Гимназии; 

возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 
учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и обучающимися, формированию 
представлений об окружающем мире и собственных возможностях; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 
консультативной и методической помощи по социальным, правовым и другим вопросам, 
связанным с их воспитанием и обучением. 

Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного 
психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АООП НОО 
обучающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности 
на основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в 
образовательном процессе. 

Задачи программы: 

определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и 
интегрировании в образовательный процесс; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно-
воспитательном процессе; 

создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-
синтетическую и регуляторную деятельность на основе координации педагогических и 
психологических средств воздействия в процессе комплексной психолого-педагогической 
коррекции; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 
консультативной и методической помощи по социальным, психологическим, правовым и 
другим вопросам. 

 
Специфика и направления работы 

Коррекционная работа с учащимися с ЗПР (вариант 7.2) проводится в рамках 
образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, 
структурная упрощенность содержания, сниженный темп работы, повторность в 
обучении). 



Коррекционная работа проводится в рамках внеурочной деятельности в форме 
специальноорганизованных индивидуальных и групповых занятий (психокоррекционные 
и логопедические и дефектологические занятия). Наиболее активно коррекционная работа 
осуществляется в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 
учащихся с ЗПР. 

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, 
отражающие её основное содержание: 
▪ диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования 
обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им 
психологопедагогической помощи; 
▪ коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая своевременную 
специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 
недостатков в психофизическом развитии обучающихся с ЗПР; 
▪ консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального 
сопровождения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации 
дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 
коррекции, развития и социализации; 
▪ информационно-просветительская работа, направленная на разъяснительную 
деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 
обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных отношений обучающимися, 
их родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 
 

Этапы реализации программы 
Коррекционная работа реализуется поэтапно. Этапами реализации программы 
коррекционной работы выступают: 

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 
Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта 
особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных 
потребностей; оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям 
программно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы 
Гимназии. 

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 
деятельность). 
Результатом работы является особым образом, организованный образовательный процесс, 
имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального 
сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при специально 
созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации 
рассматриваемой категории детей. 

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 
(контрольно-диагностическая деятельность).  

Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных 
коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным 
потребностям ребёнка. 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). 



Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и 
процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка 
условий и форм обучения, методов и приёмов работы. 
 

Система комплексного психолого-педагогического и социального 
сопровождения обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса 

 
Под психолого-медико-педагогическим сопровождением понимается не просто 

сумма разнообразных методов коррекционно-развивающей, профилактической,__ 
реабилитационной работы с обучающимися, а именно комплексная деятельность 
специалистов, направленная на решение задач развития, обучения, воспитания и 
социализации детей. 
Основная цель сопровождения - оказание помощи в решении проблем. В основе 
сопровождения лежит единство четырёх функций: 
▪ диагностика сущности возникшей проблемы; 
▪ информация о сути проблемы и путях её решения; 
▪ консультация на этапе принятия решения и разработка плана решения 
проблемы; 
▪ помощь на этапе реализации плана решения. 
 

Организация психолого-медико-педагогического сопровождения включает в себя: 
 

▪ работу психолого-педагогического консилиума; 
▪ выполнение рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии; 
▪ оказание психологической, логопедической помощи детям с ограниченными 
возможностями здоровья; 
▪ организация индивидуальных педагогических маршрутов; 
▪ организация педагогического взаимодействия. 
 

Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ осуществляют классный 
руководитель, учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог, социальный 
учителя предметники. 

В рамках должностных обязанностей каждый из участников образовательного 
процесса составляет план работы по сопровождению обучающихся. 

В системе работы выделяют следующие формы: 
▪ проведение индивидуальной работы с обучающимися и их родителями: 
тематические беседы, посещение квартир, подготовка рекомендаций, характеристик на 
ПМПК; 
▪ проведение малых педагогических советов, административных советов; 
▪ ведение карт наблюдений динамики учебных навыков; 
▪ посещение, взаимопосещение уроков, анализ уроков с точки зрения 
здоровьесбережения; 
▪ разработка методических рекомендаций учителю; 
▪ анкетирование обучающихся, диагностика; 
▪ обследование школьников по запросу родителей.  
 



Содержание и формы работы в данном направлении следующие: 
▪ наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности 
(ежедневно); 
▪ поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, педагогом-психологом, 
медицинским работником, администрацией Гимназии, родителями; 
▪ составление психолого-педагогической характеристики обучающегося с ОВЗ при 
помощи методов наблюдения, беседы, экспериментального обследования, где отражаются 
особенности его личности, поведения, межличностных отношений с родителями и 
одноклассниками, уровень и особенности интеллектуального развития и результаты 
учебы, основные виды трудностей при обучении ребенка; 
▪ составление индивидуального маршрута сопровождения обучающегося (вместе с 
педагогом-психологом и учителями-предметниками), где отражаются пробелы знаний и 
намечаются пути их ликвидации, способ предъявления учебного материала, темп 
обучения, направления коррекционной работы; 
▪ контроль успеваемости и поведения обучающихся в классе; 
▪ формирование такого микроклимата в классе, который способствовал бы тому, чтобы 
каждый обучающийся с ОВЗ чувствовал себя комфортно; 
▪ ведение документации; 
▪ организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных 
интересов обучающихся, их общее развитие. 
 

Функции учителя и специалистов психолого-педагогического сопровождения 
при оказании поддержки обучающимся с ЗПР 

 
Все коррекционные мероприятия и мероприятия по адаптации ребенка в Гимназии 

вырабатываются и согласуются всей командой специалистов на ППк и направлены на 
достижение общих целей, наиболее важных в конкретный период. 

Основным специалистом, осуществляющим постоянное и непрерывное 
наблюдение, обучение и воспитание ребенка с ЗПР, является учитель. Поэтому именно 
учитель принимает окончательное решение при постановке коллегиальных 
коррекционных и образовательных задач, стратегиям сопровождения и оказания 
комплексной помощи детям с ЗПР и их родителям (законным представителям). 

Учитель-дефектолог – помощь направлена на коррекцию и развитие 
познавательной деятельности, стимуляцию психических процессов и формирования 
позитивной мотивации на познавательную деятельность. 

Учитель-логопед осуществляет работу развитию устной, письменной речи, 
устранению трудностей формирования письменной речи, профилактике нарушений 
чтения и письма, развитию коммуникативных навыков взаимодействия с окружающими 
людьми. 

Педагог-психолог формирует у ребенка с ЗПР навыки взаимодействия с детьми и 
взрослыми, развивает коммуникативные навыки, формирует социально-нравственное 
поведение, развивает когнитивные умения и способности, необходимые для успешного 
обучения, проводит работу по коррекции нарушений в развитии эмоционально- 
личностной, мотивационно-регулятивной сферы и т.д. 

Функции социального педагога – осуществление взаимодействия с семьей ребенка, 



консультирование по организационным вопросам при его обучении, контроль за 
соблюдением прав ребенка в семье и Гимназии. На основе результатов социально- 
педагогической диагностики социальный педагог определяет потребности ребенка и его 
семьи в сфере социальной поддержки, а также направления помощи в адаптации ребенка 
в Гимназии. 
 
Принципы сопровождения детей с ОВЗ специалистами психолого-педагогической 
службы: 
▪ системность – реализуется в процессе оказания психолого-педагогической помощи в 
разных направлениях: детям, учителям, родителям (оказывается в реальной ситуации 
обучения ребенка, выявляет имеющиеся сложности, возможности гимназиста, его 
сильные стороны, определяющие обходные пути в обучении и с учётом всех 
составляющих определяется, моделируется система психолого-педагогического 
сопровождения); 
▪ комплексность – проявляется в том, что педагогом, психологом, родителями 
оказывается ребенку комплексная помощь, охватывающая все сферы его деятельности 
(познавательную, эмоционально-волевую, двигательную; оптимизируются социальные 
связи и отношения), помогающая отследить успешность обучения и наладить 
межличностные связи; 
▪ интегративность – предусматривает интеграцию различных методов 
(психотерапевтических и психолого-педагогических), методик, подходов, дидактических 
и психотерапевтических приемов (охватывает не только образовательную среду, но и 
микросоциальную); 
▪ приоритет особых потребностей ребенка – выявление причин учебных затруднений 
ребенка. Знание и учёт его особых потребностей для использования их в качестве 
обходных путей (нуждаются в специальных условиях организации образовательного 
процесса); 
▪ непрерывность – отражает необходимость ранней диагностики его возможностей и 
способностей, осуществления психолого-педагогического сопровождения на протяжении 
всего периода обучения, т.е. на всех ступенях образования. 
 

Перечень и содержание коррекционно-развивающих занятий 
Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, 
отражающие её основное содержание, которые предусматривают: 
▪ многоаспектный анализ психофизического развития учащегося с ЗПР; 
▪ комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем учащегося с ЗПР, 
к предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня 
психического развития; 
▪ разработку индивидуальных образовательных маршрутов. 
 

План реализации программы коррекционной работы 

Цель Содержание  

деятельности 
Формы и методы работы Сроки Ответственный 

Диагностическое направление 

Своевременное 
Выявления 
обучающихся с 

Стартовая диагностика, 
обследование Сентябрь Специалисты 



выявление 
обучающихся с 
ОВЗ для 
создания 
специальных 
условий 
получения 
образования 

особыми 
образовательными 
потребностями 
Направление на 
ТПМПК 

Подготовка необходимой 
документации 

Сентябрь, май 
и/или по 
необходимост
и 

Специалисты, 
учителя,  
ведущие 
коррекционные 
занятия, 
классный 
руководитель 

Мониторинг динамики 
развития 
обучающихся, 
успешности освоения 
программы обучения 

Анализ результатов 
деятельности обучающихся, 
успеваемости 

По итогам 1,2 
полугодия, в 
рамках ПМПк 

Специалисты, 
учителя,  
ведущие 
коррекционные 
занятия 
Классный 
руководитель 

Проектирование и 
корректировка 
коррекционных 
мероприятий 

Анализ  результатов 
обследования 

Сентябрь, май 
и/или по 
необходимост
и 

Специалисты, 
учителя 

Коррекционно-развивающее направление 

Организация 
мероприятий, 
способствующих 
развитию и 
коррекции 
эмоционально – 
личностной 
сферы,  
развитию 
познавательной 
деятельности и 
ВПФ, 
формирование 
произвольной 
регуляции 
деятельности и 
поведения, 
коррекции 
недостатков 
устной речи, 
коррекция 
нарушений 
чтения и письма, 
освоению 
базового 
содержания 
образования 

Составление 
программы 
сопровождения 
обучающегося 

Программа сопровождения 
(перечень   курсов 
коррекционно-развивающей 
области) 

Сентябрь 

Специалисты, 
учителя 

Разработка  групповых 
и индивидуальных 
Коррекционных 
программ 
(курсов коррекционно- 
развивающей области) 
в соответствии с 
особыми 
образовательными 
потребностями 
обучающихся Программы занятий 

Сентябрь 

Специалисты, 
учителя 

Проведение 
индивидуальных 
и групповых 
коррекционно- 
развивающих занятий, 
необходимых для 
преодоления 
нарушений развития и 
трудностей обучения 

Занятия В течение 
учебного 
года 
в 
соответствии 
с 
учебным 
планом 
(обязательны
е 
курсы 
коррекционн
о- 
развивающих 
занятий) 

Специалисты, 
учителя 

Социальное 
сопровождение 
обучающегося в 
случае 
неблагоприятных 
условий 
жизни при 
психотравмирующих 
обстоятельствах Занятия, наблюдение 

 

Социальный 
педагог 

Консультативное направление 
Непрерывность Выработка совместных Ознакомление с Сентябрь Специалисты, 



специального 
сопровождения 

обоснованных 
рекомендаций 
по основным 
направлениям 
работы с 
обучающимся, 
единых для всех 
участников 
образовательных 
отношений 

рекомендациями по 
результатам диагностики, 
обследования 

и/или 
по 
необходимос
ти 

учителя 

 Консультирование 
специалистами 
педагогов по 
решению проблем в 
развитии и обучении, 
поведении и 
межличностном 
взаимодействии 
обучающихся 

По запросам 

В течение 
учебного 
года 

Специалисты, 
учителя 

 Консультативная 
помощь 
семье в вопросах семье 
в 
вопросах решения 
конкретных вопросов 
воспитания и оказания 
возможной помощи 
обучающемуся в 
освоении 
программы обучения 

Беседы с родителями 
(законными 
представителями) 
обучающихся 

В течение 
учебного 
года 

Специалисты, 
учителя 

Информационно-просветительское направление 

Разъяснительная 
деятельности в 
отношении 
педагогов и 
родителей 
(законных 
представителей) 

Рассмотрение 
вопросов, 
связанных с 
особенностями 
образовательного 
процесса и 
сопровождения 
обучающихся 
с ограниченными 
возможностями 
здоровья; 
индивидуально- 
типологических 
особенностей 
обучающихся с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья 
Психологическое 

Беседы, тематические 
выступления на 
родительских 
собраниях, кафедра 
учителей начальных 
классов, ПС, сайт, 
информационные стенды, 
печатные материалы 

В течение 
учебного года 
по 
запросам 

Специалисты, 
учителя 

просвещение 
педагогов с 
целью повышения их 
психологической 
компетентности 

Тематические 
выступления на 
ШМО, ПС, 
информационные 
стенды, сайт, 
печатные 
материалы 

В течение 
учебного года 
по запросам 

Педагог-
психолог 

Психологическое 
просвещение 
родителей с целью  
формирования  у них 
элементарной 
психолого- 

Беседы, тематические 
выступления на 
родительских 
собраниях, 
информационные 
стенды 

В течение 
учебного года 
по запросам 

Педагог-
психолог 



педагогической 
компетентности 

 
Мониторинг динамики развития детей 

Мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении основной 
образовательной программы начального общего образования, корректировку 
коррекционных мероприятий осуществляет школьный психолого-медико-педагогический 
консилиум.  

Он проводится по итогам полугодия. Мониторинговая деятельность предполагает: 
▪ отслеживание динамики развития обучающихся с ОВЗ и эффективности 
индивидуальных коррекционно-развивающих программ; 
▪ перспективное планирование коррекционно-развивающей работы. 

Психолого-педагогический консилиум анализирует выполнение индивидуального 
плана коррекционно-развивающей работы с конкретными обучающимися, даёт 
рекомендации для следующего этапа обучения. Другая задача консилиума - выбор 
дифференцированных педагогических условий, необходимых для обеспечения общей 
коррекционной направленности учебно-воспитательного процесса, включающей 
активизацию познавательной деятельности детей, повышение уровня их умственного и 
речевого здоровья, сохранение и поддержание здоровья, нормализацию учебной 
деятельности, профилактику и коррекцию негативных тенденций эмоционально- 
личностного развития. 

Коррекционная работа ведётся в тесном сотрудничестве с семьей ребенка. 
 

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 
развития программы коррекционной работы 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области АООП НОО 
обучающихся с ЗПР отражают: 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия»: 
Логопедические занятия: формирование и развитие различных видов устной речи 
(разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения 
знаний об окружающей действительности; обогащение и развитие словаря, уточнение 
значения слова, развитие лексической системности, формирование семантических полей; 
развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; коррекция 
недостатков письменной речи (чтения и письма). 
Психокоррекционные занятия: формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-
перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов; гармонизация 
психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», 
повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков 
самоконтроля; развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование 
продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение 
социального статуса ребенка в коллективе. 

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области 
конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 
потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 
сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения 



практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление отношений 
обучающихся с ЗПР в различных средах: 
Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении: 
▪ в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для 
её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 
▪ в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать 
запрос о специальной помощи; 
▪ в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 
адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 
▪ в умении написать при необходимости sms-сообщение, правильно выбрать адресата 
(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 
Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 
проявляющееся: 
▪ в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 
повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и 
вещей; 
▪ в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное 
участие; 
▪ в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определённых обязанностей в 
каких-либо областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой 
деятельности; 
▪ в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной 
жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 
▪ в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае 
затруднений, ориентироваться в расписании занятий; 
▪ в умении включаться в разнообразные повседневные гимназические дела, принимать 
участие, брать на себя ответственность. 
▪ в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в Гимназии. 
Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 
взаимодействия, проявляющееся: 
▪ в расширении знаний правил коммуникации; 
▪ в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем 
окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 
коммуникацию как средство достижения целей; 
▪ в умении решать актуальные гимназические и житейские задачи, используя 
коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 
▪ в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 
просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 
▪ в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и.т.д.; 
▪ в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 
▪ в освоении культурных форм выражения своих чувств. 
Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, её пространственно- 
временной организации, проявляющаяся: 



▪ в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося бытовым 
окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений 
об опасности и безопасности; 
▪ в адекватности бытового поведения обучающихся с точки зрения опасности 
(безопасности) для себя и окружающих; сохранности окружающей и предметной среды; 
▪ в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами 
дома и Гимназии: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных 
достопримечательностей и других; 
▪ в расширении представлении о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в 
пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; 
▪ в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира; 
▪ в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной 
жизни в семье и в Гимназии, соответствовать этому порядку; 
▪ в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать 
вопросы; 
▪ в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 
▪ в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 
понятым другим человеком; 
▪ в умении принимать и включать в свой личный жизненный опыт жизненный опыт 
других людей; 
▪ в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться впечатлениями, 
воспоминаниями и планами. 
Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, принятие 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 
▪ в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с 
близкими в семье, с учителями и учениками в Гимназии; со знакомыми и незнакомыми 
людьми; 
▪ в освоении необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать 
принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с 
возрастом, близостью социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к 
себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить сове чувства, отказ, 
недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасения и другие; 
▪ в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 
адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 
▪ в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакты; 
▪ в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 
проявление внимания и оказания помощи; 
▪ в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 
социального контакта. 
Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО отражают: 
▪ способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 
занятия и соответствовать общему темпу занятий; 
▪ способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 
ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 
понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 
▪ способность к наблюдательности, умение замечать новое; 



▪ овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметнопрактической 
деятельности; 
▪ стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметнопрактической 
деятельности; 
▪ умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия, определять и 
сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 
осуществлять словесный отчёт о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс 
и результат деятельности; 
▪ сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП НОО 
предметные, метапредметные и личностные результаты; 
▪ сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные действия. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 
конкретизируются применительно к каждому обучающему с ЗПР в соответствии с его 
потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 
Курсы коррекционно-развивающей области 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими 
обязательными коррекционными курсами: "Коррекционно-развивающие занятия 
(логопедические и психокоррекционные)" (фронтальные и (или) индивидуальные 
занятия), "Ритмика" (фронтальные и (или) индивидуальные занятия). 

 
Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и 

психокоррекционные)". Логопедические занятия. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех 
сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), 
связной речи. 

Основными направлениями логопедической работы является: 

диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 
дифференциация звуков речи); 

диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его 
расширение и уточнение); 

диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры 
речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 

коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие 
коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической 
речи, формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого 
опыта); 

коррекция нарушений чтения и письма; 

расширение представлений об окружающей действительности; 

развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и других 
познавательных процессов). 



 
Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и 

психокоррекционные)". Психокоррекционные занятия. 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 
взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление 
проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и 
межличностных отношений. 

Основные направления работы: 

диагностика и развитие познавательной сферы, целенаправленное формирование 
высших психических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-
перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности, развития пространственно-
временных представлений); 

диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы, коррекция ее недостатков 
(гармонизация пихоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к 
своему "Я", повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование 
навыков самоконтроля, создание ситуации успешной деятельности); 

диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие 
способности к эмпатии, сопереживанию); 

формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, 
классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и 
развитие навыков социального поведения (формирование правил и норм поведения в 
группе, адекватное понимание социальных ролей в значимых ситуациях); 

формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие 
произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование способности к 
планированию и контролю). 

 
Коррекционный курс "Ритмика". 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 
обучающегося с ЗПР в процессе восприятия музыки. 

Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном 
взаимодействии музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь, 
движения и речь, музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция 
недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер. Занятия 
способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, 
укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа жизни у обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей области может быть дополнено 
образовательной организацией самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК, 
ИПРА (при наличии). 

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых 
занятий, их количественное соотношение, содержание самостоятельно определяется 
образовательной организацией, исходя из психофизических особенностей и особых 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 



3.4. Рабочая программа воспитания для обучающихся с ОВЗ. (Приложение к 
АООП НОО). 

 
4. Организационный раздел АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2) 
 

4.1.  Учебные планы. (Приложение к АООП НОО). 
 
4.2. План внеурочной деятельности (Приложение к АООП НОО). 
 
4.3. Календарный учебный график. (Приложение к АООП НОО). 

4.4. Календарный план воспитательной работы. (Приложение к АООП НОО). 

4.5. Система условий реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

 
4.5.1. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ АООП НОО 

 Гимназия  укомплектована на 100% педагогическими, руководящими и иными 
работниками. 

Уровень квалификации педагогических и иных работников Гимназии 
соответствует занимаемой должности и квалификационным характеристикам.  

Кадровый состав, обеспечивающий реализацию АООП НОО, характеризуется 
высоким уровнем профессионализма, большим инновационным потенциалом, 
ориентацией на успех. Уровень образования и квалификации педагогов представлен в 
таблице.  
 
1 Укомплектованность Гимназии: 100% 

педагогическими работниками   45 
руководящими работниками 7 
иными работниками; 15 

2 Общее число учителей начальных классов в Гимназии 11 
2.1 Из них прошли повышение квалификации по введению ФОП НОО 10 
3 Число учителей начальных классов, обеспечивающий реализацию 

АООП НОО 
7 

3.1 Из них прошли повышение квалификации  6 
4. Уровень квалификации учителей начальных классов: 7 
4.1 высшая категория 3 
4.2 первая категория 0 
4.3 соответствие занимаемой должности 3 
4.4 без категории 1 
5. Число руководящих работников (директоров, заместителей 

руководителя) 
3 

5.1 Из них прошли повышение квалификации  3 
 

В Гимназии с учащимися и их родителями работают специалисты центра ППМС 
помощи, которую представляют: 2 педагога-психолога, 1 учитель- логопед, 1 
медицинский работник, 1 социальный педагог. 

Психолого-педагогическое сопровождение учащихся с ЗПР осуществляют 
специалисты, которые имеет соответствующую профильную подготовку.  
Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических работников  



В Гимназии для формирования и наращивания необходимого и достаточного кадрового 
потенциала создана система непрерывного повышения квалификации всех 
педагогических работников, педагогического образования. В плане методической работы, 
в том числе и в плане методического объединения учителей начальных классов, отражено 
направление повышения квалификации педагогов коррекционно-развивающей 
направленности.  

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, 
имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки 
педагогического коллектива Гимназии. Для этого обеспечена подготовка, переподготовка 
и повышение квалификации работников Гимназии, занимающихся решением вопросов 
образования детей с ограниченными возможностями здоровья. Администрация и педагоги 
Гимназии прошли переподготовку и курсы повышения квалификации. 

Также формами повышения квалификации являются: стажировки, участие в 
конференциях, обучающих семинарах и мастерклассах, дистанционное образование, 
участие в различных педагогических проектах, создание и публикация методических 
материалов.  

Для достижения результатов адаптированной основной общеобразовательной 
программы в ходе её реализации предполагается оценка качества и результативности 
деятельности педагогических работников с целью коррекции их деятельности, а также 
определения стимулирующей части фонда оплаты труда.  

Показателями оценки качества и результативности деятельности педагогических 
работников являются планируемые результаты. Они отражают динамику образовательных 
достижений учащихся, в том числе формирования УУД (личностных, регулятивных, 
познавательных, коммуникативных), а также активность и результативность их участия во 
внеурочной деятельности, образовательных, творческих и социальных, в том числе 
разновозрастных, проектах, гимназическом самоуправлении, волонтёрском движении; а 
также при оценке качества деятельности педагогических работников могут учитываться 
востребованность услуг учителя (в том числе внеурочных) учениками и родителями; 
использование учителями современных педагогических технологий, в том числе ИКТ и 
здоровьесберегающих; участие в методической и научной работе, распространение 
передового педагогического опыта; повышение уровня профессионального мастерства; 
работа учителя по формированию и сопровождению индивидуальных образовательных 
траекторий учащихся, руководству их проектной деятельностью; взаимодействие со всеми 
участниками образовательных отношений. 

 
4.5.2. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ АООП НОО 

Непременным условием реализации требований АООП НОО является создание в 
Гимназии психолого-педагогических условий, обеспечивающих: 
• преемственность содержания и форм организации образовательного процесса по 
отношению к дошкольному образованию с учётом специфики возрастного 
психофизического развития обучающихся; 
• формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников 
образовательного процесса; 
• вариативность направлений и форм, а также диверсификацию уровней психолого-
педагогического сопровождения участников образовательного процесса; 
• дифференциацию и индивидуализацию обучения. 

Можно выделить следующие уровни психолого-педагогического сопровождения: 
индивидуальное, групповое, на уровне класса, на уровне Гимназии. 
Основными формами психолого-педагогического сопровождения являются 



• диагностика, направленная на выявление особенностей статуса гимназиста. Она может 
проводиться на этапе знакомства с ребёнком, после зачисления его в Гимназию и в конце 
каждого учебного года; 
• консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем,  
психологом и логопедом  с учётом результатов диагностики, а также администрацией 
Гимназии; 
• профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная работа, 
осуществляемая в течение всего учебного времени. 
К основным направлениям психолого-педагогического сопровождения можно отнести 
• сохранение и укрепление психологического здоровья; 
• мониторинг возможностей и способностей обучающихся; 
• психолого-педагогическую поддержку участников олимпиадного движения; 
• формирование у обучающихся ценности здоровья и безопасного образа жизни; 
• развитие экологической культуры; 
• выявление и поддержку детей с особыми образовательными потребностями; 
• формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; 
• поддержку детских объединений и ученического самоуправления; 
• выявление и поддержку одарённых детей. 
В Гимназии созданы психолого-педагогические условия реализации основной 
образовательной программы начального общего образования,  включающие 
• деятельность гимназической  службы психолого-педагогического и медико-
социального сопровождения; 
• проведение заседаний психолого-педагогического консилиума; 
• проведение  занятий  клуба «Первоклассник на пороге щколы» для родителей 
будущих первоклассников; 
• проведение консилиумов по преемственности ДОУ и Гимназии; 
• функционирование системы инклюзивного образования;  
• система работы по профилактике неуспеваемости обучающихся. 
Деятельность службы ППМС сопровождения Гимназии  выстраивается по следующим 
направлениям: 
• решение проблем сохранения и восстановления психического и физического 
здоровья учащихся (в основе этого направления лежит деятельность по адаптации 
учащихся к новым условиям существования, преемственность в работе образовательных 
учреждений разных ступеней, а также взаимодействие с учреждениями здравоохранения); 
• помощь ребенку и его родителям в выборе образовательного маршрута; 
• преодоление затруднений в учебе; 
• преодоление проблем личностного развития; 
• ППМС сопровождение интеграции обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья в общество;  
• ППМС сопровождение процесса инклюзивного образования.   
      Внимание специалистов службы ППМС сопровождения распространяется на всех 
обучащихся Гимназии, однако преимущественно работа осуществляется со следующими 
группами детей: 

• обучающиеся 1-ых классов; 
• обучающиеся 2 - 4 классов, 
включенные в «группу риска», «группу наблюдения»  или имеющие трудности в 
обучении; 
• обучающиеся с ограниченными 
возможностями здоровья; 
• обучающиеся 5 классов на этапе 
адаптации к условиям обучения в среднем звене Гимназии. 



В Гимназии работает Психолого-педагогический консилиум (далее - ППк). Он 
является одной из форм взаимодействия руководящих и педагогических работников 
Гимназии, с целью создания оптимальных условий обучения, развития, социализации и 
адаптации обучающихся посредством психолого-педагогического сопровождения. 

Задачами ППк являются: 
• выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в 
развитии, социальной адаптации и поведении обучающихся для последующего 
принятия решений об организации психолого-педагогического сопровождения; 
• разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся; 
•  консультирование участников образовательных отношений по вопросам 
актуального психофизического состояния и возможностей обучающихся; содержания 
и оказания им психолого-педагогической помощи, создания специальных условий 
получения образования; 
• контроль за выполнением рекомендаций ППк. 

 
        В рамках работы по  преемственности «ДОУ - начальная школа» ежегодно 
проводятся занятия клуба для родителей будущих первоклассников «Первоклассник на 
пороге школы». Заседания  организуются совместными усилиями учителя-логопеда, 
педагога-психолога, учителей, осуществляющих набор в первые классы.  
На этих занятиях поднимаются  следующие вопросы: «Легко ли быть родителем 
первоклассника», «Причины первых неудач», «Законы для детей и родителей», «Какую 
образовательную программу выбрать?», рассказывается  о направлениях внеурочной 
деятельности, проводятся  экскурсии по Гимназии для выпускников детских садов. 
 Проведение ПМП консилиумов по преемственности ДОУ и Гимназии, на которых 
специалисты ДОУ предоставляют учителям и специалистам Гимназии необходимую 
информацию о будущих первоклассниках, позволяет начать своевременную работу по 
профилактике учебных проблем обучающихся первых классов из групп «риска» и 
«наблюдения», снижает риск дезадаптации при переходе из дошкольного учреждения в 
Гимназию. 
Работа по профилактике неуспеваемости обучающихся начального звена   проводится по 
следующим направлениям: 

• проведение  стартовой диагностики обучающихся; 
• выявление возможных причин низкой успеваемости и качества знаний 
обучающихся; 
• систематическая  работа со слабоуспевающими обучающимися; 
• принятие комплексных мер по профилактике неуспеваемости;  
• проведение психолого-педагогических консультаций с родителями 
обучающихся; 
• информирование родителей учащегося о наличии проблем и их привлечение 
к совместной работе по ликвидации пробелов в знаниях. 

    Для усиления эффективности работы со слабоуспевающими  учениками 
педагогами используются новые образовательные технологии, инновационные формы и  
методы обучения: личностно – ориентированный подход  и разноуровневая 
дифференциация на всех этапах урока.  

В течение года заместителями директора по УВР регулярно проводятся совещания 
с целью контроля за деятельностью педагогов по ликвидации текущей неуспеваемости; 
малые педсоветы с приглашением обучающихся и их родителей. 



 Положительно решен вопрос  стимулирования педагогов, активно работающих с 
одарёнными детьми - участниками  и победителями различных интеллектуальных, 
художественных и спортивных конкурсов.  
В Гимназии создана система работы, предполагающая объединение усилий учителей 
начальных классов, учителей-предметников и других специалистов  для  осуществления 
комплексного подхода к данной деятельности.  

Учителя  Гимназии используют в образовательном процессе личностно-
ориентированные технологии, которые позволяют  обеспечить  комфортные  условия  
развития личности ребенка, реализовать ее природный потенциал.  
 Адекватная  запросам участников образовательного процесса  система психолого-
педагогических условий позволяет: 

1. Значительно  снизить количество 
обучающихся  «группы риска» в Гимназии. 
2. Разработать комплекс мероприятий 
по преодолению учебных и личностных проблем обучающихся и отследить 
результативность проведенной комплексной коррекционно-развивающей работы. 
3. Проводить просветительскую и консультационную работу с участниками  
образовательного процесса  (педагогами, родителями (законными представителями) 
обучающихся). 
4. Формировать необходимую мотивацию педагогического коллектива, специалистов 
школы, семьи и ближайшего окружения обучающегося  на решение учебных, 
психологических и личностных проблем ребенка. 
5. Обеспечивать «командный» подход в решении вопросов о содержании, формах, 
методах и приемах воспитания и обучения, коррекционно-развивающей работы. 
 

4.5.3. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ АООП НОО 
Финансовое обеспечение образования обучающихся с ЗПР осуществляется в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, 
установленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации». 
Финансовые условия реализации АООП НОО Гимназии обучающихся с ЗПР  
• обеспечивают государственные гарантии прав обучающихся с ЗПР на получение 
бесплатного общедоступного образования, включая внеурочную деятельность;  
• обеспечивают возможность исполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ;  
• обеспечивают реализацию обязательной части АООП НОО и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, учитывая вариативность особых 
образовательных потребностей и индивидуальных особенностей развития обучающихся с 
ТНР;  
• отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП НОО и 
достижения планируемых результатов, а также механизм их формирования. Финансовое 
обеспечение реализации АООП НОО опирается на исполнение расходных обязательств, 
обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и общедоступное общее 
образование. Объём действующих расходных обязательств отражается в задании 
учредителя по оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в 
соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  
 
Нормативы определяются в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ:  
 специальными условиями получения образования (кадровыми, материально- 
техническими); расходами на оплату труда работников, реализующих АООП НОО;  
 расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию/компенсацию нарушений 
развития, включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, 
инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными 
с подключением к информационно-телекоммуникационной сети Интернет;  



 расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием 
руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности;  
 иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АООПНОО.  
 
Финансирование коррекционно-развивающей области должно осуществляться в объеме, 
предусмотренным законодательством.  
Структура расходов на образование включает:  
1) образование обучающегося с ЗПР на основе АООП НОО;  
2) сопровождение ребенка в период его нахождения в образовательной организации;  
3) консультирование родителей и членов семей по вопросам образования ребенка;  
4) обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим оборудованием и 
учебно-дидактическим материалом. 
 

4.5.4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ АООП НОО 
Материально-технические условия реализации АООП НОО Гимназии 

обеспечивают возможность достижения обучающимися установленных ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ требований к результатам освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР.  

Материально-техническая база образовательного учреждения приведена в 
соответствие с задачами по обеспечению реализации АООП НОО и созданию 
соответствующей образовательной и социальной среды.  

Материально-техническое обеспечение начального общего образования 
обучающихся с ЗПР отвечает не только общим, но и их особым образовательным 
потребностям. В связи с этим в структуре материально-технического обеспечения 
процесса образования отражена специфика требований к:  
 организации пространства, в котором обучается ребенок с ЗПР;  
 организации временного режима обучения;  
 техническим средствам обучения, включая компьютерные инструменты обучения, 
ориентированные на удовлетворение особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР.  
 
Организация пространства  
Пространство Гимназии соответствует общим требованиям, предъявляемым к 
образовательным организациям, в частности:  
 к соблюдению санитарно-гигиенических норм образовательного процесса (требования к 
водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. д.);  
 к обеспечению санитарно-бытовых (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, мест 
личной гигиены и т.д.) и социально-бытовых условий (наличие оборудованного рабочего 
места, учительской и т.д.);  
 к соблюдению пожарной и электробезопасности;  
 к соблюдению требований охраны труда;  
 к соблюдению своевременных сроков и необходимых объемов текущего и 
капитального ремонта и др.  
 
В Гимназии оборудованы 
• учебные кабинеты; 
• помещения для занятий учебно-исследовательской и проектной деятельностью, 
моделированием и техническим творчеством; 
• помещения, необходимые для реализации учебной и внеурочной деятельности; 
• библиотека с оборудованной рабочей зоной  и книгохранилищем, обеспечивающим 
сохранность книжного фонда,  



• актовый зал, оснащенный необходимым комплектом оборудования, в том числе и для 
реализации основной образовательной программы; 
• спортивные залы, оснащённые игровым, спортивным оборудованием и инвентарём; 
• помещения для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 
обеспечивающие возможность организации качественного горячего питания, в том числе 
горячих завтраков; 
• помещение для медицинского персонала; 
• гардеробы, санузлы, места личной гигиены; 
• участок (территория) с необходимым набором оснащённых зон. 
Гимназия расположена в  здании, расположенном  по адресу: Мурманская область, 
г.Полярный, улица Красный Горн, дом 6 (год постройки – 1980)  
Общая площадь составляет 5852.5 кв.м. Стены здания выполнены из кирпича поверх 
которого установлен сайдинг. Межэтажные,  крышное  перекрытия, цокольное перекрытие 
выполнены из железобетонных плит. Крыша бесчердачная мягкая проведен капитальный 
ремонт. Оконные конструкции – стеклопакеты в ПВХ переплёте. Вход в здание включает 
тамбур. Двери пластиковые, деревянные с уплотнителем по периметру притвора. 
Наличие функциональных помещений: 
• Спортивный зал: 
В здании  два зала:  
а) зал для проведения занятий площадью  – 275,3 м2 

б) зал для проведения занятий  площадью – 112,27 м2 
- раздевалка для девочек – 8,2 м2 
- раздевалка для мальчиков – 7,8м2 
- снарядная – 13,5 м2 
-  тренерская – 8,5 м2 

Спортивные залы оборудованы спортивным инвентарем для проведения занятий. 
• Учебные аудитории (кабинеты): 
-кабинет начальных классов № 102–57,5 ( кв.м);  

-кабинет начальных классов № 103–56,9 ( кв.м);  
-кабинет начальных классов № 104–57,9 ( кв.м);  

-кабинет начальных классов № 106– 63,7( кв.м);  
-кабинет начальных классов № 107 –53,2 ( кв.м); 
- кабинет начальных классов №203 –53,7 ( кв.м) 
- кабинет начальных классов №204 – 53,9( кв.м) 
- кабинет начальных классов №205 – 52,9(кв.м) 
- кабинет начальных классов №206– 51,2(кв.м) 
- кабинет начальных классов №207 – 52,1( кв.м) 
- кабинет начальных классов №208 – 52,6( кв.м) 
• Столовая 
- Обеденный зал – 185,7 м2 на 285 посадочных мест 
- Пищеблок – 60,3м2 
- Овощной цех – 10,7 м2 
- Холодильная камера – 11,1 м2 
- Разделочный цех – 11,2 м2 
- Склад сыпучих товаров – 7,9 м2 

Столовая оснащена  всем необходимым оборудованием и мебелью. 
Помещения  для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 
обеспечивают  возможность организации качественного горячего питания, в том числе 
горячих завтраков. 
• Библиотека:  общая площадь – 70,6 м2;  
• Компьютерные классы: 
а) кабинет № 210 площадью – 108,7 м2  13 рабочих мест ученика 



б) кабинет № 310 площадью –110,7 м214 рабочих мест ученика 
• Актовый зал – 166,6 м2 на 100 посадочных мест. 
• Кабинеты специалистов: 
- кабинет учителя- логопеда– 19,4 м2 на 8 посадочных мест; 
- кабинет социального педагога – 21,1 м2; 

 - кабинет педагога-психолога – 33 м2; 

 

• Кабинеты  медицинского обслуживания: 
- кабинет врача – 18,9 м2 
- процедурная – 11,9 м2 

 
Для предотвращения чрезвычайных ситуаций в Гимназии имеется: 

 Тревожная 
кнопка.  
 Внутреннее и наружное видеонаблюдение. 
 Автоматическая пожарная сигнализация (АПС). 
 Медицинский и процедурный кабинеты. 
 Информационные стенды в вестибюлях Гимназии по профилактике ДТП, 
противопожарной безопасности. 

Для подготовки Гимназии к каждому учебному году производится текущий и  
косметический  ремонты: 

 помещений (рекреаций) всех  этажей,  
 лестничных маршей,  
 замена светильников. 

  
В  Гимназии установлен следующий питьевой режим: 

 
• питьевой режим организуется в помещении столовой Гимназии; 
• для  организации питьевого режима  используется бутилированная  вода; 
• места использования питьевой воды обеспечиваются отдельными 
промаркированными подносами для чистой одноразовой посуды; контейнерами - 
для сбора использованной посуды одноразового применения. 
• для обучающихся обеспечивается свободный доступ к питьевой воде в 
течение всего времени их пребывания в  Гимназии. 
Гимназия перед началом учебного года ежегодно принимается соответствующей 

комиссией,   представителями государственных  надзорных органов. 
Внутренняя система противопожарного водоснабжения находится в исправном 

состоянии. Первичные средства пожаротушения, в количестве 40 штук, располагаются на 
всех этажах зданий. 

Территории Гимназии оборудованы элементами полосы препятствий, площадкой 
для подготовки к сдаче норм комплекса ГТО. 

В учебных классах и кабинетах  размещаются только необходимые для 
обеспечения учебной деятельности мебель, приборы, модели, принадлежности, пособия, 
транспаранты и т. п. Приборы, мебель, принадлежности, пособия, транспаранты и т. п., 
размещенные в учебных классах, кабинетах, лаборантских или специально выделенных 
для этих целей помещениях,  хранятся в шкафах, на стеллажах или на стационарно 
установленных стойках. 
 Материально-техническая база Гимназии соответствует действующим санитарным 
и противопожарным нормам, нормам охраны труда работников. Для организации 
внеурочной деятельности отведены отдельные помещения (актовый зал;  спортивные 
залы, помещения для проведения занятий в «Точке роста»). 



 Гимназия, реализующая  АООП  НОО, располагает насыщенной материально-
технической базой, обеспечивающей организацию и проведение всех видов деятельности 
младших школьников, предусмотренной ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ. 
Материально-технические условия  соответствуют возрастным особенностям и 
возможностям обучающихся, позволяют   обеспечить   реализацию     образовательных   и   
иных особенностей   и возможностей обучающихся (по жизнеобеспечению и 
безопасности, сохранению и укреплению здоровья, развитию профессионального, 
социального и творческого опыта обучающихся и др.). 

Гимназия самостоятельно за счет выделяемых бюджетных средств обеспечивает 
оснащение образовательного процесса при получении начального общего образования.  
Материально-техническое и информационное оснащение образовательного процесса 
обеспечивает возможность: 
• создания и использования информации (в том числе запись и обработка 
изображений и звука, выступления с аудио-, видео сопровождением и графическим 
сопровождением, общение в сети Интернет и др.); 
• получения информации различными способами (поиск информации в сети 
Интернет, работа в библиотеке и др.); 
• проведения экспериментов, в том числе с использованием учебного лабораторного 
оборудования, вещественных и виртуально-наглядных моделей и коллекций основных 
математических и естественнонаучных объектов и явлений; цифрового (электронного) и 
традиционного измерения; 
• наблюдений (включая наблюдение микрообъектов), определение 
местонахождения, наглядного представления и анализа данных; использования цифровых 
планов и карт, спутниковых изображений; 
• создания материальных объектов, в том числе произведений искусства; 
• обработки материалов и информации с использованием технологических 
инструментов; 
• проектирования и конструирования, в том числе моделей с цифровым управлением 
и обратной связью; 
• исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением 
традиционных инструментов и цифровых технологий; 
• физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх; 
• планирования учебной деятельности, фиксирования его реализации в целом и 
отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов); 
• размещения своих материалов и работ в информационной среде Гимназии; 
• проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; организации отдыха и 
питания. 
 
Организация временного режима обучения  

• Временной режим образования обучающихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, 
день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными 
нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», ФГОС НОО, СанПиН, приказы 
Министерства образования и др.), а также локальными актами образовательной 
организации.  

• Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка устанавливается 
Гимназией с учетом особых образовательных потребностей обучающегося, его 
готовности нахождению в среде сверстников без родителей.  

• Распорядок учебного дня обучающихся с ЗПР устанавливается с учетом их 
повышенной утомляемости в соответствии с требованиями к здоровьесбережению 
(регулируется объем нагрузки по реализации основной образовательной 
Программы и Программы коррекционной работы, время на самостоятельную 



учебную работу, время отдыха, удовлетворение потребностей обучающихся в 
двигательной активности).  

• Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а 
также паузы. Обучение и воспитание происходит, как в ходе занятий / уроков, так и 
во время другой (внеурочной) деятельности обучающегося в течение учебного дня.  

• Учебные занятия начинаются в 8 часов. Проведение нулевых уроков не 
допускается.  
 

4.5.5. ИНФОРМАЦИОННО_МЕТОДИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ АООП НОО 
 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации основной 
образовательной программы начального общего образования направлено на 
обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 
образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией АООП НОО, 
планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и условиями его 
осуществления. 
Библиотечный фонд составляет 50213 экземпляров.   
Из них: 
− учебная литература – 23758; 
− художественная литература – 23051; 
− справочники – 2082; 
− электронные документы – 130; 
− учебные пособия – 1192. 

Обеспеченность обучающихся учебниками составляет 100%. 
Гимназия обеспечена учебниками и учебниками с электронными приложениями, 

являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и материалами по 
всем    учебным    предметам    АООП НОО.  

Гимназия имеет доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам 
(ЭОР), в том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в 
федеральных и региональных базах данных ЭОР.  

 
Информационно-техническое оснащение образовательного процесса 

 
В соответствии с требованиями Стандарта информационно-методические условия 

реализации АООП НОО обеспечиваются современной информационно-образовательной 
средой. 
Информационно-образовательная среда Гимназии включает в себя совокупность 
технологических средств (компьютеры, базы данных, коммуникационные каналы, 
программные продукты и т.д.), культурные и организационные формы информационного 
взаимодействия, компетентность участников образовательного процесса в решении 
учебно-познавательных и профессиональных задач с применением ИКТ, а также наличие 
служб поддержки применения ИКТ. 
 

1. Количество компьютеров: 
− общее количество в Гимназии - 181; 
− в компьютерных  классах - 27; 
− мобильный компьютерный класс - 1; 
− количество мест в мобильном классе - 25; 
− в учебных кабинетах - 33; 
− подключенных к сети ИНТЕРНЕТ - 117; 
− находящихся в составе локальных сетей - 117. 



Количество обучающихся на единицу компьютерной техники - 4. 
 

Дополнительно поставлено необходимое оборудование для реализации АООП 
НОО: компьютерное оборудование (12 комплектов:  компьютеры, мониторы, колонки, 
МФУ;  12 мультимедийных  проекторов) и переносной компьютерный класс на 25 
компьютеров. 
100% учителей начальных классов компетентны в решении учебно-познавательных и 
профессиональных задач с применением информационно-коммуникационных технологий 
(ИКТ). 
Информационно-образовательная среда Гимназии обеспечивает возможность осуществлять 
в электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности: 

• планирование образовательного процесса; 
• размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том 
числе - работ обучающихся и педагогов, используемых участниками 
образовательного процесса информационных ресурсов (в том числе  на сайте 
Гимназии); 
•  фиксацию хода образовательного процесса и результатов АООП НОО; 
• ведения делопроизводства с использованием ИКТ; 
• управления образовательным процессом в Гимназии с использованием ИКТ; 
• взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 
- дистанционное посредством сети Интернет, возможность использования данных, 
формируемых в ходе образовательного процесса для решения задач управления 
образовательной деятельностью; 
• контролируемый доступ участников образовательного процесса к 
информационным образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение 
доступа к информации, несовместимой с  задачами духовно-нравственного 
развития и воспитания обучающихся); 
• проведения мониторинга здоровья учащихся и сохранение результатов 
мониторинга в ИС; 
• сделать прозрачным образовательный процесс для родителей и общества; 
• взаимодействие Гимназии с органами, осуществляющими управление в 
сфере образования и с другими образовательными учреждениями, организациями. 
• перехода на систему цифровой отчетности Гимназии, обеспечивающей 
прозрачность и публичность результатов их образовательной деятельности; 
• обеспечения прозрачности образовательного процесса для родителей и 
общества (информация на сайте Гимназии). 

 
Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается 

средствами ИКТ и квалификацией работников ее использующих и поддерживающих. 
Функционирование информационной образовательной среды соответствует 
законодательству Российской Федерации. 

Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий 
 

4.5.5. МЕХАНИЗМЫ ДОСТИЖЕНИЯ ЦЕЛЕВЫХ ОРИЕНТИРОВ В СИСТЕМЕ 
УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ АООП НОО 

Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации 
АООП НОО Гимназии должно стать создание и поддержание комфортной развивающей 
образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, социального, 
познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физического, 
трудового развития учащихся.  

В целях обеспечения реализации основной АОПП НОО Гимназия для участников 
образовательных отношений создает условия, обеспечивающие возможность:  



• достижения планируемых результатов освоения АООП НОО всеми учащимися с 
ограниченными возможностями здоровья;  

• выявления и развития способностей учащихся через систему клубов, секций, 
студий и кружков, организацию общественно-полезной деятельности, в том числе 
социальной практики, используя возможности образовательных учреждений 
дополнительного образования детей;  

• участия учащихся, их родителей (законных представителей), педагогических 
работников и общественности в разработке АООП НОО, проектировании и 
развитии внутригимназической социальной среды, а также в формировании и 
реализации индивидуальных образовательных маршрутов учащихся; эффективного 
использования времени, отведенного на реализацию основной части учебного 
плана образовательной программы, и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в соответствии с запросами учащихся и их родителей 
(законных представителей), спецификой Гимназии, и с учетом региональных 
особенностей;  

• использования в образовательной деятельности современных образовательных 
технологий деятельностного типа, адаптивных приемов учебной деятельности;  

• эффективной самостоятельной работы учащихся при поддержке педагогических 
работников;  

• обновления содержания АООП НОО, а также методик и технологий ее реализации 
в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов детей и их 
родителей (законных представителей), а также с учетом региональных 
особенностей;  

• эффективного управления Гимназией с использованием информационно- 
коммуникационных технологий, а также современных механизмов 
финансирования.  

 
При выборе форм, способов и методов обучения и воспитания (образовательных 

технологий) в начальной школе педагоги Гимназии руководствуются возрастными 
особенностями и возможностями младших школьников и обеспечивают образовательную 
деятельность с учетом этих факторов:  

• расширение деятельностных форм обучения, предполагающих приоритетное 
развитие творческой и поисковой активности в учебной и во всех остальных 
сферах гимназической жизни;  

• организацию образовательной деятельности с использованием технологий 
учебного сотрудничества, обеспечивающих расширение видов групповой работы 
учащихся, их коммуникативного опыта в совместной деятельности, как в 
одновозрастных, так и в разновозрастных группах,  

• постепенный переход от устных видов коммуникации к письменным, в том числе с 
использованием возможностей информационных и коммуникативных технологий;  

• использование игровых технологий, способствующих решению основных учебных 
задач на уроке;  

• использование во всех классах (годах обучения) начальной школы оценочной 
системы, ориентированной на обучение детей само- и взаимооцениванию.  

 
Направление 
мероприятий Мероприятия Сроки 

реализации 
I. Нормативное 

обеспечение 
введения АООП 

1. Внесение изменений и дополнений в Устав  по мере 
необходимости 

2.Внесение изменений в АООП НОО:  Апрель-



НОО − образовательных программ; 
− учебного плана; 
− рабочей программы воспитание; 
− календарного плана воспитательной работы; 
− плана внеурочной деятельности; 
− рабочих программ учебных предметов; 
− годового календарного учебного графика; 
- положений. 

август, 
ежегодно  
 

3. Обеспечение соответствия нормативной базы  
требованиям ФАОП НОО 

постоянно  

4. Определение списка учебников и учебных пособий, 
используемых в образовательной деятельности в 
соответствии с ФАОП НОО 

февраль, 
ежегодно 

5. Разработка локальных актов, устанавливающих 
требования к различным объектам инфраструктуры 
Гимназии с учётом требований к минимальной 
оснащённости образовательной деятельности  

по мере 
необходимост
и 

II. Финансовое 
обеспечение 
введения АООП 
НОО 

1. Определение объёма расходов, необходимых для 
реализации АООП и достижения планируемых 
результатов, а также механизма их формирования 

Июнь-июль 

2. Внесение изменений в локальные акты, 
регламентирующие установление заработной платы 
работников Гимназии, в том числе стимулирующих 
надбавок и доплат, порядка и размеров премирования 

По мере 
необходимост
и 

3. Заключение дополнительных соглашений к трудовому 
договору с педагогическими работниками 

По мере 
необходимост
и 

4. Составление плана финансово-хозяйственной 
деятельности, внесение в него изменений  

Декабрь,  
корректировк
а по мере 
необходимост
и 

III. 
Организационное 
обеспечение 
введения АООП 
НОО 

1. Обеспечение координации деятельности субъектов 
образовательного процесса, организационных структур 
Гимназии по реализации ФАОП НОО 

На начало 
учебного года 

2. Разработка и реализация модели взаимодействия 
Гимназии и учреждений дополнительного образования 
детей, обеспечивающих организацию внеурочной 
деятельности 

Апрель, 
ежегодно 

3. Разработка и реализация системы мониторинга 
образовательных потребностей обучающихся и родителей 
по использованию часов вариативной части учебного плана 
и внеурочной деятельности 

Май, 
ежегодно 

IV. Кадровое 
обеспечение 
введения АООП 
НОО 

1. Анализ кадрового обеспечения введения и реализации 
ФАОП НОО 

Постоянно 

2. Создание  плана-графика повышения квалификации 
педагогических и руководящих работников Гимназии в 
связи с введением ФАОП НОО 

Май, 
ежегодно 

3.  Корректировка плана методической работы 
(внутришкольного повышения квалификации) с 
ориентацией на проблемы введения ФАОП НОО 

Май, 
ежегодно 



4. Повышение квалификации педагогическими 
работниками   

В 
соответствии 
с планом-
графиком 

5. Аттестация педагогических работников В 
соответствии 
с графиком 

V. 
Информационное 
обеспечение 
введения АООП 
НОО 

1. Размещение на сайте   информационных материалов о 
реализации ФАОП НОО 

Постоянно  

2. Широкое информирование родительской 
общественности о реализации ФАОП НОО 

Постоянно  

3. Организация изучения общественного мнения по 
вопросам реализации стандартов начального общего 
образования и внесения дополнений в содержание АООП 

Май, 
ежегодно 

4. Обеспечение публичной отчётности   о ходе и 
результатах введения ФАОП НОО 

Сентябрь, 
ежегодно 

5. Разработка рекомендаций для педагогических 
работников: 

− по организации внеурочной деятельности 
обучающихся; 
− по организации текущей и итоговой оценки 
достижения планируемых результатов; 
− по использованию ресурсов времени для 
организации домашней работы обучающихся; 
− по использованию интерактивных технологий  и т.д. 

В  течение 
года 

VI. Материально-
техническое 
обеспечение 
введения АООП 
НОО 

1. Анализ материально-технического обеспечения введения 
и реализации ФАОП НОО 

январь 
ежегодно. 

2. Приобретение оборудования (учебно-лабораторное, 
компьютерное оборудование) в соответствии с 
требованиями ФАОП НОО 

Ежеквартальн
о 

3. Текущий ремонт с целью обеспечения выполнения 
требований к санитарно-бытовым условиям и охране здо-
ровья обучающихся, а также с целью подготовки 
помещений для установки оборудования 

июль-август 
ежегодно 

4. Обеспечение соответствия условий реализации ФАОП 
противопожарным нормам, нормам охраны труда 
работников   

Постоянно 

5. Пополнение фондов библиотеки   печатными и 
электронными образовательными ресурсами 

май-август 
ежегодно 

6. Увеличение пропускной способности и оплата интернет-
трафика, обновление программного обеспечения и 
приобретение электронных образовательных ресурсов 

 

7. Наличие контролируемого  доступа   к электронным 
образовательным ресурсам (ЭОР), размещённым в 
федеральных и региональных базах данных 

Постоянно  

8. Осуществление мер, направленных на энергосбережение 
в системе общего образования 

Постоянно 
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