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Приложение № 5 
К ООП ООО МАОУ «Гимназия» 

Утверждено 
Приказом от 31.08.2023   № 679 о.д. 

 
Учебный  план 

ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
(8 – 9 классы) 

МАОУ «Гимназия» г. Полярный 
на 2023 - 2024 учебный год 

 
Пояснительная записка 

 

   Учебный план МАОУ «Гимназия», реализующей основную образовательную 
программу основного общего образования (далее учебный план), фиксирует 
максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и 
направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на 
освоение содержания образования по классам, учебным предметам. 
Нормативной базой, лежащей в основе разработки рабочего учебного плана, являются 
следующие документы:  
-     Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации»  от 29.12.2012  № 273-ФЗ 
(с изменениями и дополнениями); 
- Федеральный закон от 31.07.2020  № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся». 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный  приказом Министерства образования и науки РФ от 
17.12.2010 г. N 1897 (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644, от 
31.12.2015 N 1577, 11 декабря 2020 г. № );  
- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 25.09.2017  № 2039-р «Об 
утверждении Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 
2017 - 2023 годы». 
- Федеральная образовательная программа основного общего образования. Утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской федерации  от 18 мая 2023 г. № 370; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28  
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления молодежи». 
 

Учебный план ООО гимназии составлен в соответствии с концепцией и образовательной 

программой гимназии, направлен на реализацию целей и задач гимназии. 

Учебный план гимназии: 

•  фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 
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    Учебный план 8 - 9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных  отношений. 

  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам   (годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена двумя предметами: 

«Русский язык», «Литература». Для обучающихся 8А, 9А классов с углубленным 

изучением литературы выделен дополнительно 1 час для изучения предмета. 

Изучение учебных предметов «Русский родной язык» и «Русский язык», 

«Литература» и «Русская родная литература» в 8-9 классах организуется интегрировано. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Английский 

язык» - 3 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 
«Математика»,  «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». В  8Б, 9Б классах за счет часов, 
формируемых участниками образовательных отношений увеличено на 2 часа количество 
часов на углубленное изучение алгебры. В рамках учебного предмета «Математика» 
предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 
статистика». Для обеспечения освоения учениками 8–9-х классов программы учебного 
курса «Вероятность и статистика» в учебный план добавлен 1 час на изучение курса 
«Вероятность и статистика» в учебном курсе «Алгебра» в 8А, 8В классах. В 8Б, 9А, 9Б, 9В 
классах курс «Вероятность и статистика» изучается в рамках внеурочной деятельности. В 
целях реализации федерального проекта «Цифровая образовательная среда» 
национального проекта «Образование» на апробацию электронного учебного модуля 
«Информатика» сервиса «Яндекс. Учебник» в 8, 9  классах на учебный предмет 
«Информатика» отводится 2 часа в неделю, выделен час за счет части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 
«История России. Всеобщая история» - 2 часа в неделю в 8 классе, 2,5 часа в неделю в 9 
классе,  «Обществознание» - 1 час в неделю, «География» - 2 часа в неделю. В 9-м классе 
в соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «История», помимо учебных курсов 
«История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую 
историю» объемом 17 часов. 

  Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами 

«Физика» - 2 часа в неделю в 8 классе, 3 часа – в 9 классах;   «Биология» – 2 часа;  

«Химия» -2 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «Изобрази- 

тельное искусство» по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Технология» (раздел «Черчение») изучается в объеме 1 час в 

неделю в 8 классе. 



3 
 

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в учебном плане в объеме 2 

часа в неделю. Третий час реализуется через обязательный курс внеурочной деятельности 

спортивного  клуба «Юниор». Волейбол, Теннис, Футбол, Баскетбол  и (или) за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов. 

На изучение предмета «ОБЖ» отводится 1 час в неделю.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

используется для реализации потребностей обучающихся, представлена индивидуально-

групповыми занятиями для обучающихся 8В, 9А, 9В. 

 
Продолжительность учебного года в VI –IX классах составляет 34 учебные недели 

Продолжительность урока в VI – IX классах составляет 45 минут. Продолжительность 

перемен между уроками составляет не менее 10 минут, организованы две большие  

перемены (после 2-го и 3-го уроков)  по 20 минут.  

       При составлении учебного плана гимназии учитывалась максимальная аудиторная 

учебная  нагрузка, предельно допустимая при 5-дневной учебной неделе для 6-9 классов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней, лето - 12 недель. 

Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление 

образовательной деятельности по образовательным программам основного общего 

образования с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. При необходимости допускается интеграция форм обучения, например, 

очного и электронного обучения с использованием дистанционных образовательных 

технологий. 

Промежуточная аттестация учащихся гимназии проводится в соответствии с п.1 статьи 

58 Федерального закона  «Об образовании в Российской Федерации»  от 29.12.2012  № 273-ФЗ 

и Положения  о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации обучающихся в МАОУ "Гимназия", утвержденного приказом 

директора МАОУ «Гимназия» от 07.04.2022г. № 275-о.д. 
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Формы промежуточной аттестации учащихся  

 
        Предметные области/ учебные 
предметы/классы 

Формы промежуточной аттестации 

8 класс 9 класс 
 Обязательная часть  
Русский язык и литература Русский язык контрольная работа  

Литература контрольная работа контрольная 
работа 

Родной язык и родная 
литература 

Русский родной 
язык 

 
- 

 
- 

Русская родная 
литература 

 
- 

 
- 

Иностранный язык 
Английский язык защита проектов 

 
 

Письменный зачет 

Математика и 
информатика 

Математика   
Алгебра контрольная работа  
Геометрия контрольная работа  

Информатика 
контрольная работа контрольная 

работа 
Общественно-научные 
предметы 

История защита проектов итоговое 
собеседование 

Обществознание итоговое 
собеседование 

итоговое 
собеседование 

География контрольная работа контрольная 
работа 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика контрольная работа контрольная 
работа 

Химия контрольная работа контрольная 
работа 

Биология контрольная работа контрольная 
работа 

Искусство Музыка заключительный 
урок-концерт 
(исполнение песен по 
выбору учащихся) 

 

Технология Технология защита проектов  
Физическая культура и 
ОБЖ 

ОБЖ зачет зачет 

Физическая культура сдача нормативов 
ГТО 

сдача нормативов 
ГТО 
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Учебный план МАОУ «Гимназия» на 2023-2024 учебный год 
Предметные 
области 

Учебные предметы 8-А 8-Б 8-В 9-А 9-Б 9-В Всего 

Русский язык и 
литература 

Русский  язык 3 3 3 3 3 3 18 
Литература  3 2 2 4 3 3 17 

Родной язык и 
родная литература 

Русский родной язык 0 0 0 0 0 0 0 
Русская родная литература 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3 3 18 
Математика и 
информатика 

Математика             0 
Алгебра 4 5 4 3 5 3 24 
Геометрия 2 2 2 2 2 2 12 
Информатика 2 2 2 2 1,5 2 11,5 

Общественно-
научные предметы 

История России. Всеобщая 
история. 2 2 2 2,5 2,5 2,5 13,5 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 6 
География 2 2 2 2 2 2 12 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 2 2 3 3 3 15 
Химия 2 2 2 2 2 2 12 
Биология 2 2 2 2 2 2 12 

Искусство Музыка   1 1 1       3 
Технология Технология 1 1 1       3 
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 1 1 1 1 6 

  ИТОГО 33 33 32 32,5 33 31,5 195 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений - - 1 0,5 0 1,5 2 

Индивидуально-групповые занятия     1 0,5   1,5 2 
Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5-дневной неделе (СанПин 2.4.2.2821-10) 33 33 33 33 33 33 198 
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Годовой учебный план МАОУ «Гимназия» на 2023-2024  учебный год 

Предметные 
области 

Учебные предметы 8-А 8-Б 8-В 9-А 9-Б 9-В Всего 

Русский язык и 
литература 

Русский  язык 102 102 102 102 102 102 612 
Литература  102 68 68 4 102 102 446 

Родной язык и 
родная литература 

Русский родной язык 0 0 0 0 0 0 0 
Русская родная литература 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранный язык Английский язык 102 102 102 102 102 102 612 
Математика и 
информатика 

Математика             0 
Алгебра 4 5 4 102 5 102 222 
Геометрия 68 68 68 68 68 68 408 
Информатика 68 68 68 68 51 68 391 

Общественно-
научные предметы 

История России. Всеобщая 
история. 68 68 68 85 85 85 459 

Обществознание  34 34 34 34 34 34 204 
География 68 68 68 68 68 68 408 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 68 68 68 102 102 102 510 
Химия 68 68 68 68 68 68 408 
Биология 68 68 68 68 68 68 408 

Искусство Музыка   34 34 34       102 
Технология Технология 34 34 34       102 
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 68 408 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 34 34 34 34 34 34 204 

  ИТОГО 990 957 956 973 957 1071 5904 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений - - 34 17 0 17 68 

Индивидуально-групповые занятия     34 17   17 68 
Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5-дневной неделе (СанПин 2.4.2.2821-10) 990 957 990 990 957 1088 5972 

 


	-     Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации»  от 29.12.2012  № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями);
	Учебный план ООО гимназии составлен в соответствии с концепцией и образовательной программой гимназии, направлен на реализацию целей и задач гимназии.
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